Kungl. Skogs- och Lantbruksakademiens uppgift dr att med stéd av vetenskap och
praktisk erfarenhet till samhadllets gagn framja jordbruk och skogsbruk samt dartill
knuten verksamhet. Akademien instiftades ar 1811 pd initiativ av Karl XIV Johan och
startade sitt arbete den 28 januari 1813.

Seminarium

Artor, linser och bénor
— smart mat fér bade mark, halsa och klimat

Tid Onsdag 14 december 2016 kl. 13.00-16.00 (registrering fran kl. 12.30)
Plats Kungl. Skogs- och Lantbruksakademien, Drottninggatan 95 B, Stockholm

Anmalan  Senast fredag 9 december via denna lédnk eller via var hemsida www.ksla.se
(Ev. avbokning méste ske senast den 12 december, annars faktureras 500 kr for vara kostnader)

Avgift Gratis, men anmélan &r obligatorisk

Fragor Innehall: Eva Ronquist, eva.ronquist@ksla.se, tel 08-54 54 77 06
Anmélan: Gun Askerd, gun.askero@ksla.se, tel 08-54 54 77 12

Webb Seminariet sédnds via ldnk p4 www.ksla.se

Detta seminarium finansieras med stéd av Svenska FAO-kommittén och Swedish International
Agricultural Network Initiative (SIANI).

FN:s generalforsamling har utsett ar 2016 till det Internationella baljvéxtaret och FAO, FN:s Livsmedels-
och jordbruksorganisation, har fétt i uppdrag att leda genomftrandet av &ret. Bonor, &rtor och linser dr
viktiga grodor och livsmedel av manga skil. De dr nédringsrika och innehéller mycket protein och l&ttlosliga
fibrer samtidigt som de har 1ag fetthalt. Baljvéxter &r viktiga omvéxlingsgrédor i véxtfoljder. De kan
forbéttra jordens bordighet bland annat genom att fixera atmosfariskt kvdve, vilket minskar behovet av
handelsgddsel och minskar utsldppen av véxthusgaser, speciellt lustgas.

For lantbrukare i en del 1aginkomstlédnder &r bonor, linser och andra baljvéxter viktiga savél ekonomiskt
som ndringsmaéssigt, eftersom de bade séljs och konsumeras av lantbrukarna och deras familjer. Detta bidrar
till familjernas livsmedelsforsorjning och skapar ekonomiskt stabilitet. Genom att anvénda bonor och linser
som tdckgréda eller i samodling kan dven den biologiska mangfalden frimjas samtidigt som skadedjur och
vixtsjukdomar halls under kontroll.

1 Sverige dkar konsumenternas intresse for hallbara och hdlsosamma proteiner, bade fran kott av béttre
kvalitet och frén véxtbaserade proteiner som bonor och linser. Denna trend har inneburit att efterfrédgan pé
svenska baljvéxter 6kar i snabb takt. For tillféllet &r dock efterfrdgan storre &n utbudet och det pagér dérfor
febril aktivitet inom alla led, frdn produktion till konsumtion, for att etablera effektiva och 16nsamma
marknader for svenska bonor, drtor och linser.

Vid detta seminarium vill vi diskutera baljvéxternas roll for livsmedelsforsérjningen och for en héllbar
utveckling av jordbruket och miljon, bade i Sverige och globalt. Seminariet &r ocksa en majlighet for
aktorer i alla led att diskutera svérigheter och méjligheter for en 6kad produktivitet och I6nsamhet i svensk
baljvéxtodling.

Vilkomna!

A telonden fasport Duiii—

Carl-Anders Helander Elisabeth Backteman
Akademiens sekreterare och VD Ordforande, Svenska FAO-kommittén
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Program

Artor, linser och bonor — smart mat for bAde mark, halsa och klimat

Onsdag 14 december 2016 kl. 13.00-16.00

12.30  Samling och registrering

13.00 Vvalkomna
Carl-Anders Helander, akademiens sekreterare och VD, KSLA

13.05 Det internationella aret for baljvéaxter 2016 — vad innebar det nationellt och globalt?
Repr. fran Svenska FAO-kommittén

13.10  Vilken roll spelar baljvaxter i eko- och livsmedelssystem, globalt och i Sverige?
Georg Carlsson, forskare vid Institutionen for biosystem och teknologi, SLU Alnarp

13.25  Malet &ar en ny svenskodlad baljvéxt om aret! Majligheter och begrénsningar med svensk
baljvaxtodling )
Thomas Isaksson, VD pa Kalmar Olands Tradgardsprodukter

13.40  Svenska baljvaxter — fran forskning till produkter
Annelie Moldin, vetenskaplig projektledare pa Lantméannen R&D

13.55  Proteinresan — hur jobbar ICA for att 6ka medvetenheten och kunskapen om de nyttiga
baljvaxterna?
Christina Karlsson, chefsdietist pa ICA

14.10 Kaffe med bdnkaka

14.40  Hur kan nya och innovativa marknadslosningar skapas for att framja svensk
baljvaxtproduktion? Lanken mellan forskning, praktik och inkdp
Gunnar Backman, grundare av Nordisk Ravara

1455  Att ta miljéhansyn och socialt ansvar i upphandling av baljvaxter for offentlig konsumtion
Monica Sihlén, Enheten for upphandlingsstdd, Upphandlingsmyndigheten

15.10  Recept for hallbar utveckling — bonor, linser och artor i Afghanistan och Tadjikistan
Jamila Haider, doktorand vid Stockholm Resilience Centre

15.25  Diskussion och fragor/panel
16.00  Mingel med baljvaxtsnacks och fortsatta, informella diskussioner





